PASSEGGIATA

FINALE

sab. 27 giugno, ore 20.30

EPIDERMIDE
LO SGUARDO SUL SE

Percepire la citta come esseri
spaziali

Con la guida di Lorenzo Foggi e il supporto
di Francesco Tozzi - maestro di Tai Chi
Ritrovo e rientro: Fizzeria le 4 Strade,
Fiesole

Localizzazione: 43.863667608166374,
11.339916871895195

Tipologia di percorso: semi-naturale
Lunghezza: 3 km

Durata: 2.30 ore

Difficolta: medio-bassa

Target: da 13 anni

Viconsigliarmo di portare:
- torcia frontale

-scarpe comode

- acqua

- telo per sdraiarsi

UNIVERSITA
DEGLI STUDI DIDA

'
TN

FIESOLE

Allinterno del progetto “Fiesole Citta Educante;
strategie e azioni per ripensare la citta a partire
dalle scuole”, promosso dal Comune di Fiesole e
affidate al DIDA dellUniversita degli Studi di
Firenze, nasce un ciclo di passeggiate dedicate
alla scoperta della citta e del territorio come
ambienti di apprendimento.

L'ultima delle cinque passeggiate & dedicata alla
Prima Pelle, che per Hundertwasser
rappresenta |'epidermide, | partecipanti sono
invitati a sospendere o sguardo abituale sulla
citta e a riscoprire Il rapporto tra corpo,
percezione e spazic. Il cammino diventa cosi
cccasione per ritrovare sé stessi, aprendo nuove
possibilita di relazicne con I'ambiente urbanoe.

ISCRIVITI QUI

OFE

L'iserizione & gratuita e aperta a tuttl

Per  garantire a miglior  esperienza  possibile, cuesta
passeggiata avra un limite di 30 partecipanti.

Durante |z passeggiata & previsto un breve momento di
avvicinamente 2l Tai Chi come pratica di introspezione €
sguardo sul sé.
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